B No es solo una “Charla” — empiece
temprano y continue comunicandoles

B Es importante eschuchar a su hijo/hija

B Hable sobre valores y relaciones,
no solo el sexo

B Enfoque en como el medio ambiente
influyen: mire la televisién con sus hijos, y hable con ellos sobre
lo que ven

B Hablando abiertamente sobre el sexo ayuda que los jovenes aprendan
lo que necesitan saber

B Hablando en una manera apropiada sobre el sexo y los
anticonceptivos no “pone ideas en sus mentes”

Recnerde . . .

Padres son la mejor influencia en las vidas de sus hijos/hijas

Tome tiempo con sus hijos/hijas

Relaciones unidas con padres PROTEGEN a hijos/hijas

Sea un buen modelo. Los hijos/hijas aprenden de lo que usted HACE,
no solo de lo que usted dice

B ;Nadie es perfecto! jEnsenandoles a sus hijos/hijas sobre el sexo es
demasiado importante para dejarselo a los amigos de sus
hijos/hijas...o a la television!
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